Kontakt

Specializované poradenské centrum Intervenéné centrum pre obete nasilia
pre obete nasilia pre cely Banskobystricky kraj
{, 0944 013112 0911731123
, 0947923909 4 css.krupina@gmail.com
¢ staviamemostypomoci@csska.sk 9 sladkoviéova 39,
9 Kapitulska 21, 963 01Krupina
974 01 Banska Bystrica

DOLEZITE KONTAKTY

Integrovany zachranny systém 112

Policia 158

Linka detskej istoty 116 111

Linka pre hladané deti 116 000

Linka detskej dovery 55/234 72 72

Linka UPSVAR pre nahlasenie zanedbavania
0800191222

Narodna linka pre zeny 0800 212 212

Linka prokuratury pre ohlasenie domaceho nasilia 0800 300 700
Linka pomoci obetiam obchodovania s ludmi
0800800 818

Odkaz na projekt: www.staviamemostypomoci.csska.sk
Odkaz na stranku CSSKA: facebook.com/CentrumSocialnychSluziebKA

N - MOSTY
/AR poMoci #existujeriesenie

Cielom projektu Staviame Mosty Pomoci
je zachovanie kvalitného poskytovania §pecializovanych poradenskych sluzieb obetiam
nasilia a rozsirenie sluzieb do dalSich okresov v Banskobystrickom kraji.

Projekt je spolufinancovany z Nérskeho finanéného mechanizmu 2014-2021 a statneho
rozpoctu Slovenskej republiky.

@ BANSKOBYSTRICKY
Centrum socialnych sluzieb KA » SAMOSPRAVNY KRAJ
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Potrebujes pomoc?
Uz neml¢.
EXxistuje rieSenie.

Nasilie pachané na vas alebo vasich detoch
NIE JE V PORIADKU a NIE JE TO VASA VINA.

#existujeriesenie



Nemusia Vas bit, sacat, kopat, alebo Vam fyzicky ublizovat.

Ak Vas ponizuju, obvinuju, kri¢ia na Vas, klamu Vam, zadrziavaju Vam peniaze,
vyhrézaju sa Vam, nutia Vas k sexualnemu styku, &i inym sexudlnym aktivitam,
brania Vam pracovat, snazia sa mat nad Vami kontrolu.

Je to stale domace nasilie.

Domace nasilie je:
« Tyranie alebo nasilné jednanie medzi blizkymi osobami Zijuci spolu
« Ziskavanie a udrziavanie moci a kontroly nad druhou osobou
« VVyvolavanie strachu

Nie je zavislé od veku, vzdelania, socidlneho postavenia, etnickej
¢i ndbozenskej prislusnosti, temperamente alebo inteligencii.

OBETOU SA MOZE STAT KAZDA ZENA
DEJE SAMITOV ZIVOTE
AKE SU MOJE PRAVA?

PRAVO BYT VYPOGUTA/Y

Mate pravo povedat, ¢o sa stalo, ako Vam bolo ublizené, opisat ako sa citite.
Policia, prokurator alebo aj zdravotnik su povinni Vas vypodut

a poskytnut Vam potrebnu pomoc.

PRAVO, ABY SA S VAMI ZAOBCHADZALO S UCTOU,

RESPEKTOM A CITLIVO

Vsetky Statne organy maju povinnost s Vami komunikovat tak, aby neprehlbovali
traumu sposobenu trestnym ¢inom. Su povinné brat ohlad na to, v akej situacii
sa nachadzate a prihliadat na Vase potreby. V pripade, ak Vam otazky policajta,
prokuratora ¢i sudcu ublizuju alebo sa Vam zdaju ich poznamky nemiestne,
mate pravo na to upozornit a poziadat ich, aby prestali.

PRAVO NA INFORMACIE V ZROZUMITELNEJ FORME

Policia a prokuratura ma povinnost Vas informovat najma o moznosti podat
trestné oznamenie, o postupe trestného konania a kontaktoch na organizacie,
ktoré Vam mozu poméct. Na Vasu zZiadost Vam policia, prip. prokuratura,
poméze kontaktovat subjekt poskytujuci pomoc obetiam, ktory sa bude dalej
venovat Vasim potrebam. Aj zdravotnik je povinny Vam poskytnut kontakt

na subjekt poskytujuci pomoc obetiam.

PRAVO NA ODBORNU POMOC

Mate pravo poziadat o odbornu pomoc niektory zo subjektov poskytujucich
pomoc obetiam, alebo intervenéné centrum pre obete domaceho nasilia.
Budu sa Vam venovat profesionalne skoleni zamestnanci, ktori Vam pomézu
s pravnymi otazkami alebo poskytnutu psychologicku podporu.

V pripade potreby Vam pomozu zabezpedit nudzové byvanie,

kontaktovat rodinu &i ziskat financie.

KDE NAJDEM POMOC?

@Centrum socialnych sluzieb KA

Centrum socialnych sluzieb Krupina:

* pomahame osobam zazivajucim nasilie,
detom ohrozenym nasilim

« poskytujeme socialne, pravne, psychologické
poradenstvo a rodinnu terapiu

« sluzby poskytujeme bezplatne a diskrétne



